
Verlegetips 
Massiv Innendielen

Verlegung auf Holz Unterleger
Die Verlegung von Massivdielen ist nicht so 
schwierig wie angenommen wird.
Die Gelehrten streiten jedoch oftmals bei der 
Frage, wo genau der Trittschall platziert werden 
soll. Platziert man diese nur unterhalb der
Massivdiele oder auch unter der
Holz-Unterkonstruktion.
Unser Rat ist den Trittschall auf alle Fälle unter
die Unterkonstruktion zu verlegen. Ich persönlich
lege den Trittschall auch unter der Deckdiele.

Zum Ablauf .
Wie schon geschrieben, es ist ganz einfach.
Bitte nutzen Sie immer eine Spannvorrichtung.
Ihre Nerven werden es Ihnen danken.

1.  Verlegen Sie eine 0,3 mm starke PE (Baufolie)
     direkt auf den Betonboden. Sie dient als Wasser-
     sperre gegen aufsteigende Feuchtigkeit.
     Verlegen Sie die Folie so, das diese an der Wand
     nach oben gezogen wird. Ähnlich einer Wanne. 
     
2.  Direkt auf die Folie legen Sie dann Ihre
     Trittschalldämmung.

3.  Auf die Trittschalldämmung wird nun die
     Unterkonstruktion gelegt.

4.  Richten Sie die erste Diele an der Wand aus 
     und schrauben diese, durch die Feder, auf die
     Unterkonstruktion fest.

5.  Dann legen die nächste Diele gegen die erste
     Massivdiele und legen denn Spanngurt um.

6.  Spannen Sie den Gurt nur leicht an und 
     vergewissern sich das die gesamte Diele sauber
     zusammengefügt ist. 
     Dann spannen Sie fester nach.

     Tip: Das leichte anspannen hilft beim
     zusammenfügen beider Dielen.

7.  Schrauben Sie dann die Diele wieder durch die 
     Feder an der Unterkonstruktion, fest.
     Je Unterkonstruktion immer eine Schraube.

     So verfahren Sie dann weiter..

Da Massivholzdielen nicht immer 100 % gerade sind, ist 
es deutlich leichter erst ein Teil der Diele in die
Nut einzufädeln. Dann leicht anspannen. 

Durch etwas drücken oder anheben der Dielen, rutscht 
dann auch der Rest der Feder in die festgeschraubte
Diele.
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Massivholzdiele

Selbstbohrschrauben

Trittschalldämmung

0,3 mm PC Folie z.B von eaifoam

Zwischenisolierung / Wärmedämmung

Beton Decke

Massiv-Dielen

Schrauben Sie stets schräge in die Feder.
Hierdurch zieht sich das Brett besser an das vorherige Brett ran.

Es ist ratsam eine Verlegehilfe zu benutzen. 
Nut und Federdielen lassen sich so deutlich 
besser zusammenfügen.

Beton Decke

Hier die Folie abschneiden

Massiv-Dielen
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